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Catégories	socio-professionnelles	

Agriculteurs	exploitants	

Ar>sants,	commerçants	et	chefs	d'entreprise	

Cadres	et	professions	intellectuelles	supérieures	

Employés	

Ouvriers	

Retraités	

Autres	personnes	sans	ac>vité	professionnelle	

• Pas	de	changement	du	mode	de	vie,	
fait	avec	ses	douleurs,	dépasse	ses	
limites	

• S’en	remet	aux	circonstances	
• Percep>on	de	la	lombalgie	mal	
représentée	dans	la	société	

• Trait	de	caractère	fort	

L’agir	avec	
prise	de	
risques	

Impacts	au	niveau	de	la	préven$on	

• 	Est	à	l’écoute	de	ses	douleurs,	de	
son	corps	

• Recherche	de	significa>ons	aux	
douleurs	

• Explora$on	des	situa$ons	et	
construc$on	progressive	

• Trait	de	caractère	anxieux	

La	quête	de	
sens	et	

l’explora$on	
progressive	de	
la	maladie		


